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［編集/広報委員 本間　翼］

編集後記
朝晩は少し過ごしやすくなりました。短い秋の季節ですが当院でも
様々なイベントを予定しています。
まず、病院祭として「シマダオータムマルシェ」を10月19日に初開催
します。本誌では発行間隔の都合上、どうしても掲載することが出来
なかったのですが、次号でご報告をさせて頂きたいと思います。ま
た、10月１日には院内デイケアとして入院患者さんやリハビリ患者さ
ん。そして、職員保育所のすくすく園の園児たちと芋掘りを行いまし
た。青空の下でみな笑顔になって楽しいひとときを繋ぐことが出来
ました。11月には大刀洗ドリームまつりにも参加させて頂きます。コ
ロナで人との繋がりが希薄になった時期もありましたが、当院が地
域で出来ることを少しずつ積み重ねることで、この地域の皆さんの
健康に繋がると思っています。ぜひ今後も様々なイベントを通じて
地域の皆さまと関わっていきたいと思います。

法人理念

ビジョン
私たちは、救急・急性期医療と専門医療、
予防医学、介護とケア、地域との連携により、
良質なサービスを切れ目なく提供します。

　医療、介護、全人的ケアを通じて地域とつながり、私たちがかかわる
すべての人たちが安心と満足と幸せを感じる組織であり続けます。

私たちは、地域の方々が安心して自分らしく
暮らしていけるよう、治し癒し支える社会を
創ります。
私たちは、かかわる人たちすべてが満足と
幸せを感じ、私たち自身も夢を持ち輝ける
組織になります。
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診 療 実 績
新入院患者数
救急車搬入数
初診紹介数
紹　介　率
平均在院日数

2025年7月 2025年8月2025年6月

8.5日

　318人
　268人
　470人
　65.2%

　8.7日

　302人
　270人
　459人
　62.5%

　275人
　221人
　502人
　68.2%
　9.6日

学術活動［学会発表］令和７年７月～9月

▪左主幹部にステント変形をきたし、バルーン pinhole ruptureによる冠動脈内血腫を形成するもbailout した1例
日　付 所　属 発表者 学　会2025年9月5日 第39回日本心血管インターベンション治療学会九州・沖縄地方会中野 正紹診療部

▪介護現場でのインスリン治療
日　付 所　属 発表者 学　会2025年7月19日 第12回JADEC年次学術集会赤司 朋之診療部

▪自主開発の生成AIシステムの活用とその効果
日　付 所　属 発表者 学　会2025年8月23日 第21回SSユーザー会本間  翼情報システム部

2025年8月27日（水）に小郡三井
医師会館にて当院　糖尿病内科部
長である赤司朋之先生による学術
講演が行われました。 参加者は
医師会に所属されている医療機関
の皆様にご参加頂いています。
講演内容は「２型糖尿病の脂質
管理」でした。 糖尿病の脂質管理
の重要性について詳しく講演を
して頂きました。 今後も当院は
地域医療のために様々な形で貢献
していきます。

小郡三井医師会学術講演

赤司朋之内科部長
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Hospital  Chairman

　猛暑もやっと終わり、朝晩はすっかり冷え込むようになってきました。 このまま冬を迎え、

四季の移り変わりを実感できず寂しい感じが年々強く感じます。 時の経つのは早いもので

今年もあと残すところ２ヶ月少しとなってしまいました。

　今年４月から嶋田病院には福岡大学整形外科教室から２名の整形外科医が派遣していただける

ようになり、今までの先生と合わせて４人の常勤整形外科医と、毎日の整形専門外来に６名の

非常勤整形外科医が診療していただけるようになり、整形外科疾患に対して充実した診療が

できるようになりました。今後、高齢化社会が益々進み、整形疾患の需要は益々増えるものと

予想されますが、地域のニーズに対しても十分に応えられる体制が整ってきたことを嬉しく

思っています。 

　人口減少、高齢者の増加に伴い日本の医療のあり方は大きく変わろうとしています。 これから

の高齢化社会を称して「高齢者の高齢化」という言葉をよく目にします。 すなわち人口に占める

85歳以上の高齢者の数が増えていくということです。平均寿命が伸び男女ともに80歳を超えて

いますが、一方では自立した生活が可能な健康寿命はあまり伸びていません。これからの医療

に求められることは単に寿命を伸ばすのではなく、 生活の質を重視した健康寿命の延伸を

目指さねばならないと思います。 国会でも今後の社会保障のあり方が論じられていますが、

私達は限りある医療資源を有効に活用するためにも、 これからの医療提供体制のあり方を

しっかりと考えていく必要があると感じています。 嶋田病院も今若い世代の人たちへとしっかり

と受け継がれようとしています。 先人たちが築いた良いものは残し、そして新たな時代の新しい

ニーズにも応えられる新しい嶋田病院をこれからの若い人たちが作ってくれるのを期待し

楽しみにしています。 

会     長

令和７年10月

2025年11月11日より、 外来受付での混雑緩和のため、 再来受付と自動精算機の２役が１台で出来る
機器を２台導入します。

再来受付機　 自動精算機  導入

お支払いはキャッシュレス対応。 クレジットカードはもちろん、電子
決済（nimocaなど）や２次元コード決済（paypayなど）が可能です。 
ただし現金は取り扱えませんので、現金をご希望される方は窓口
会計になります。

予約されてきた方の受付がスムーズに。 マイナ保険証１枚で予約
受付を行いますので、別途保険証の提出や診察券の提出は必要
ありません。（※ただし医療証の提出は必要です）
窓口を介さないため、スムーズに受付を行うことが可能になります。

マイナ保険証対応

9月19日よりマイナ保険証のスマート
フォン対応が始まりました！
・マイナンバーカードを持ち歩きたく
ないという方も安心。
・顔認証リーダーの横についている
カードリーダーにスマートフォンを
かざしてご利用ください。

スマートフォン対応（iPhoneのみ）

マイナ保険証のスマホ対応
当院は電子処方箋に対応しています。
・医師が判断し必要と認めた場合に
ご利用が可能です。
・通常の薬局はもちろん、電子処方箋
対応のインターネット薬局でも受け
取ることが可能に。
薬局での待ち時間軽減のためにご利用
してみませんか？

電子処方箋に対応
スマートフォンアプリ「NOBORI」を
利用することで、外来診察日の確認や
検査結果・撮影画像をスマートフォンで
閲覧できます。
・手軽に確認できる
外来受診日がいつだっけ？あの検査結
果値はどのぐらいだったっけ？という
ときにすぐに確認することができます。
・検査結果・画像結果を保存
健診について５年間保存（保険診療は
１年のみ保存）されます。
2024年12月から
スタートして、すでに
3,700人以上の方が
ご利用されています。

NOBORIアプリ

外来受診をもっと便利に！
よりスムーズに！

様々な支払いに対応

外来受診時のＩＴ化の取り組みについて

マイナ保険証で受付が可能！
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つらい痛みやケガ、膝の痛みなど幅広く診療いたします。
患者さんに寄り添い最適な治療をご提案しますので、どんなお悩みもご相談ください。

こんなお悩みありませんか？

日本整形外科学会
日本膝関節学会
日本スポーツ整形外科学会
日本人工関節学会
日本関節病学会

所属学会 資格取得
日本専門医機構認定整形外科専門医
日本整形外科学会認定スポーツ医
日本整形外科認定リハビリテーション医
日本整形外科認定リウマチ医
身体障害者福祉法第15条指定医師

整形外科センター長
野 村  智 洋
のむら とも ひろ

医師（整形外科専門医）

専門分野

安心の医療を目指し、治療・手術の選択肢を増やします。 心のこもった医療を提供できるよう、
スタッフ一同誠心誠意努めてまいります。

日本整形外科学会、日本整形外傷学会
西日本整形・災害外科学会

所属学会
春 島 慎 之 介
はるしま しんのすけ

医師（整形外科医）
専門分野

膝の痛みや不安に寄り添い、 変形性膝関節症や半月板損傷などを診療いたします。
最適な治療法を提案し、丁寧で安心できる医療を心がけています。

日本整形外科学会専門医
日本人工関節学会認定医
日本DMAT医師

所属学会
市 村  竜 治
いちむら りゅうじ

医師（整形外科専門医）
専門分野

脊椎・脊髄疾患の専門医です。腰部脊柱管狭窄症やヘルニアなど幅広い疾患を診療いたします。
丁寧な説明と安心の治療を提供します。

幸   博 和
さいわい ひろかず

医師（整形外科専門医）
専門分野

（整形外科顧問）

所属学会 日本整形外科学会
西日本整形災害外科学会
日本整形外傷学会

うえだ　　   ひろや

植田 博也 医師
専門分野 整形一般

（回復期リハビリ病棟医）

所属学会 日本整形外科学会
日本リハビリテーション医学会
日本骨粗鬆症学会

資格取得 日本整形外科学会認定 整形外科専門医
スポーツ医・運動器リハビリテーション医

きむら　　かずお

木村一雄医師
専門分野 骨粗鬆症・リハビリテーション

地域の皆様の骨や関節の痛みを診療いたします。
丁寧な説明を心がけ、安心して治療を受けていただけるよう努めています。

島 田  哲 郎
しまだ てつろう

医師 日本整形外科学会
所属学会

（整形外科専門医）

専門分野

整形外科医 外来診察日

あなたの『できる』をもっと広げる整形外科センターへご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　整形外科医チームで診察します！

肩膝 腰 が痛む！
動かしにくい！

膝が痛くて歩く・立ち上がることが不安・・・ 外傷治療（骨折治療）が出来る医療機関を探している・・・

資格取得
日本整形外科学会専門医
日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医
脊椎脊髄外科専門医

資格取得
日本整形外科学会専門医

■受診の流れ

ご予約 当日（受付） 診  察

予約・お問い合わせ

0942 - 72-2236Tel. （代表）

午 前

午 後

月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜 土 曜

専門医による
月～土の診療体制を構築

リハビリ体制も
充実

高度の医療機器が
充実

福岡大学整形医

福岡大学整形医

九州大学整形医

九州大学整形医

島田哲郎

島田哲郎

市村竜治

市村竜治

春島慎之介 幸  博和

幸  博和

野村 智洋 植田博也 野村 智洋 植田博也

2025年 10月スタート！！

当院独自の３つの特徴
骨粗鬆症学会所属 2023年リニューアル

整形外科専門医 骨密度測定装置 充実のリハビリ体制

骨粗鬆症外来

認定理学療法士をはじめとする、
40名を超える理学療法士・作業
療法士が在籍しています。 日曜
日・祝日も外来リハビリを実施
しています。

下記に当てはまる方は要注意！
高齢者（女性だけではなく男性も）、痩せ型の体型、運動不足、家族歴がある、

糖尿病、慢性腎臓病、過度な喫煙・飲酒

骨粗鬆症外来 診察日:第２･第４水曜日

木村一雄医師
日本整形外科学会認定

整形外科専門医
スポーツ医
運動器リハビリテーション医

信頼性が高く、 世界中で活躍する
米国ホロジック社の
骨密度測定装置
Horizonを導入
しています。

膝関節疾患・人工関節・整形一般

整形一般

膝関節外科・人工関節・整形一般

脊椎・脊髄

整形一般
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　緩和ケアで療養中の患者様によく認める症状として
「せん妄」があります。 せん妄とは普段と異なる精神状態
でストレスやがん、薬剤、脱水、感染などによる影響で急に
脳機能障害が起こることでなってしまいます。 自分が
どこにいるのか、何をしているのかがわからなくなったり、
大切な方のこともわからなくなるくらい混乱したりして
しまい、安静に過ごせなくなったりします。 がんで入院

した患者の約2割、高齢者で
あれば約3-4割、亡くなる6時
間前ともなると9割近い方に
症状が出るといわれています。 
一般的なせん妄は、適切な治療
を行えば、半数以上の患者さん
で症状が改善すると言われて
います。せん妄は身体への負担

などの原因を取り除くための治療や安心できるように
環境整備を併せていくことで改善することができます。 
しかし終末期のせん妄は、複数の原因が関与し、その原因
を除くことができない状態であったり、発症予測が困難
であり完全には回復できないことが多い症状です。
　お看取りの数日前に出現することが多く、鎮静剤を用い
て寝かせることが必要となることもあります。  実際、終末期
に鎮静が必要となる患者様の約半数はせん妄が原因と
言われています。 ご家族の最期にあたり、せん妄の症状が
強くなったお姿を見ることはかなりお辛いお気持ちに
なってしまいます。 患者様ご自身もせん妄になりたくて
なっているわけではなく、お辛い状態ですので、患者様の
ご心痛を和らげるために、せん妄の治療に手を尽くしても
効果が十分でない場合には、鎮静治療に関するご家族の
お心のご準備やご協力が必要になる病態です。

　今年度から、平日に加えて日曜・祝日も外来リハビリテーションを開始しました。
「平日は仕事や学業で忙しくて通院が難しい」、「平日、送迎の都合がつかない」と
いった理由で、これまでリハビリ通院を断念されていた方にも、リハビリテーション
を続けていただけるよう、利用しやすい環境を整えました。
リハビリテーションを継続することは、機能回復や日常生活の質の向上に繋がり
ます。痛みや筋力の衰えなど、お身体のことでお悩みの方は是非、この機会にご相談
下さい。私たちと一緒に、心と身体の健康を取り戻しましょう。

10月1日、リハビリガーデンにて入院
患者さん・外来リハビリ患者さん・
すくすく園の園児たちと一緒に芋掘
り体験を行いました！職員がボラン
ティアで育てたサツマイモを、職員
も一緒に楽しく掘りました。 コロナ
でこのような体験も少なくなって
いましたが、今回は整備したリハビリ
ガーデンでの初めての収穫でした。 
来年も畝（うね）を増やしていきたい！
とボランティア担当者は言っていま
したのでご期待ください！

＜分量（4人分）＞
・キャベツ ……………………………………
・えのき茸 ………………………………………
・しめじ ……………………………………
・ロースハム ……………………………………
・ドレッシング ……………………………

1/8個
1袋

1パック
 1枚

大さじ4

＜作り方＞
①キャベツは千切りにする。
えのき茸、しめじは石づきをとり、小房に分け、
さっと茹でる。
ロースハムは千切りにし、炒める。

②器にキャベツを盛り、ロースハム、きのこをのせる。
③ドレッシングをかけてできあがり。

お好みのドレッシングでアレンジ可能です。
ロースハムの代わりに、鶏のささみ（茹でて食べや
すい大きさにほぐす）、炒り卵でもおいしく召し上
がれます。蛋白質も一緒に摂りましょう！

9

よくある症状：せん妄について
• 1人分
• 58kcal 
• 塩分0.9ｇ

きのこサラダ

乳がん検診キャンペーン

促進因子
（油）

身体的・精神的苦痛
環境変化など

促進・遷延化させる

準備因子
（薪）

せん妄=たき火

起こりやすい素因

高齢、認知症など

直接因子
（ライター）

身体疾患、薬剤、手術など

引き金になる

大切なひと、大切な自分のために...たった一日だけ乳がん検診を受けてみませんか？

嶋田病院健診センター  AQUA

 検査は全て女性技師で行います

ネット予約
（24時間受付可）

お電話でのご予約
Tel.0942-72-2375

来院してのご予約
スタッフにお声掛けください

2025年10月1日～12月27日迄
2025年10月31日迄

キャンペーン期間：
お 申 込 み 期 間：

1. 2. 3.

キャンペーンご予約方法

（通常価格）7,700円 6,600円 3,850円（税込）（税込） （通常価格）4,400円 （税込）（税込）

マンモグラフィ単独検査 or 乳腺超音波単独検査マンモグラフィ検査・乳腺超音波検査セットマンモグラフィ
検診施設画像認定

ポスター・チラシを見たとお声掛けください

協力者随時募集中

リハビリ庭園通信

芋掘り
体験!

日曜・祝日リハビリ始まっています

秋の味覚 きのこで免疫力アップ!
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［編集/広報委員 本間　翼］

編集後記
朝晩は少し過ごしやすくなりました。短い秋の季節ですが当院でも
様々なイベントを予定しています。
まず、病院祭として「シマダオータムマルシェ」を10月19日に初開催
します。本誌では発行間隔の都合上、どうしても掲載することが出来
なかったのですが、次号でご報告をさせて頂きたいと思います。ま
た、10月１日には院内デイケアとして入院患者さんやリハビリ患者さ
ん。そして、職員保育所のすくすく園の園児たちと芋掘りを行いまし
た。青空の下でみな笑顔になって楽しいひとときを繋ぐことが出来
ました。11月には大刀洗ドリームまつりにも参加させて頂きます。コ
ロナで人との繋がりが希薄になった時期もありましたが、当院が地
域で出来ることを少しずつ積み重ねることで、この地域の皆さんの
健康に繋がると思っています。ぜひ今後も様々なイベントを通じて
地域の皆さまと関わっていきたいと思います。

法人理念

ビジョン
私たちは、救急・急性期医療と専門医療、
予防医学、介護とケア、地域との連携により、
良質なサービスを切れ目なく提供します。

　医療、介護、全人的ケアを通じて地域とつながり、私たちがかかわる
すべての人たちが安心と満足と幸せを感じる組織であり続けます。

私たちは、地域の方々が安心して自分らしく
暮らしていけるよう、治し癒し支える社会を
創ります。
私たちは、かかわる人たちすべてが満足と
幸せを感じ、私たち自身も夢を持ち輝ける
組織になります。

１.

２.

３.

診 療 実 績
新入院患者数
救急車搬入数
初診紹介数
紹　介　率
平均在院日数

2025年7月 2025年8月2025年6月

8.5日

　318人
　268人
　470人
　65.2%

　8.7日

　302人
　270人
　459人
　62.5%

　275人
　221人
　502人
　68.2%
　9.6日

学術活動［学会発表］令和７年７月～9月

▪左主幹部にステント変形をきたし、バルーン pinhole ruptureによる冠動脈内血腫を形成するもbailout した1例
日　付 所　属 発表者 学　会2025年9月5日 第39回日本心血管インターベンション治療学会九州・沖縄地方会中野 正紹診療部

▪介護現場でのインスリン治療
日　付 所　属 発表者 学　会2025年7月19日 第12回JADEC年次学術集会赤司 朋之診療部

▪自主開発の生成AIシステムの活用とその効果
日　付 所　属 発表者 学　会2025年8月23日 第21回SSユーザー会本間  翼情報システム部

2025年8月27日（水）に小郡三井
医師会館にて当院　糖尿病内科部
長である赤司朋之先生による学術
講演が行われました。 参加者は
医師会に所属されている医療機関
の皆様にご参加頂いています。
講演内容は「２型糖尿病の脂質
管理」でした。 糖尿病の脂質管理
の重要性について詳しく講演を
して頂きました。 今後も当院は
地域医療のために様々な形で貢献
していきます。

小郡三井医師会学術講演

赤司朋之内科部長
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場所：嶋田病院リハビリガーデン


